Raumliftung

Vermeidung von Schimmelpilzbildung

- Schwitzwasserbildungen in Wohnraumen — dieses Problem kannte frilher kaum jemand. Vor der ersten Olkrise
und der danach folgenden Warmeschutzverordnung vom 01.11.1977 wurde buchstéblich zum Fenster hinaus geheizt. Alte Fenster setzten
dem Luftstrom nur einen geringen Widerstand entgegen. Die schmalen Rahmen verzogen sich mit der Zeit und wurden undicht. Mit dem
Einbau moderner Kunststofffenster zog es nicht mehr — und es konnte Energie gespart werden. Doch plétzlich trat ein neues Problem auf:
Feuchtigkeit! Diese zeigt sich mit den bekannten Symptomen wie Schwitzwasser an den Fensterscheiben, Schimmelpilzbildung, Bauschaden
und Verschlechterung des Wohnklimas. Die Aufgabe der Raumliftung besteht darin, feuchte Raumluft gegen kihlere und trockenere
AufBenluft auszutauschen.
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Schimmelpilzsporen, durch ein Mkroskop betrachtet
Aufgaben der Raumliftung

Die Reduzierung der Luftfeuchtigkeit ist nicht die einzige Anforderung, die an eine moderne Raumliftung gestellt wird. Ein kontinuierlicher und
ausreichender Luftaustausch ist fir den Bewohner eines Gebaudes auRerst wichtig. Dafir gilt es verschiedene Kriterien zu erfillen:

e Regulierung der Raumluftfeuchtigkeit

e Erneuerung der verbrauchten Atemluft

e Abtransport von Geruchs- und Schadstoffen

e Regulierung der Raumlufttemperatur

e Zuluftférderung fur raumluftabhangige Feuerstéatten

Arten der Luftung

Generell muss zwischen zwei Liftungsarten unterschieden werden.

Naturliche Luftung Maschinelle Luftung
Fugenluftung Entliftungsanlagen
Fensterliftung Be- und Entliiftungsanlagen

Schachtluftung

Die Spaltliftung

Bei der Spaltliftung wird das Fenster nur zu einem gewissen Teil gedffnet. Bei den Standard-Dreh-Kipp-Fenstern wird in der Regel der Fligel
gekippt. Durch die Spaltliftung wird nur ein bedingter Luftaustausch erzielt, was zur Folge hat, dass tber lange Zeitraume gekippt wird. Durch
die starkere Auskuhlung der Fensterlaibung ist die Gefahr von Tauwasserschéden noch grof3er.

Die StoRluftung



Die wesentlich effektivere Art, die Raumluft auszutauschen, ist die Stof3liftung. Der Fensterfliigel wird dabei komplett gedffnet und die Luft wird
innerhalb von 4 — 10 Minuten ausgetauscht. Bei der StoRliftung werden auch die Energieverluste minimiert. Durch den sehr schnell
stattfindenden Luftaustausch tritt keine Auskuhlung der Bauteile auf.

Die Querliftung

Bei der Querliftung geht der Luftaustausch noch schneller vonstatten. Schon innerhalb von 2-4 Minuten wird die Raumluft komplett
ausgetauscht. Dazu mussen alle Fenster und Tiren gedffnet werden, so dass ein Durchzug entsteht.
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